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PREVENCIO DE RISCOS LABORALS
(30 hores - Teleformacio)

OBJECTIUS GENERALS
Adquirir els coneixements tecnics necessaris per al desenvolupament de Iés
funcions de cada nivell.

OBJECTIUS ESPECIFICS

- Coneixer la Llei de Prevencio de Riscos i Salut Laboral.

- Saber detectar irregularitats i poder defensar els drets dels treballadors en
mateéria de prevencio.

- Establir correctament un pla de prevencié de riscos laborals.

- Aprendre a reconeixer situacions de risc per poder posar-ho en coneixement
dels responsables de Prevencid de Riscos i aixi prevenir accidents.

MODUL 1: Conceptes basics sobre seguretat i salut en el treball

1. El treballi la salut: El sriscos professionals. Factors de risc.

2. Danys derivats del treball. Els accidents de treballi les malalties professionals.
Altres patologies derivades del treball.

3. Marc normatiu basic en materia de prevencié de riscos laborals. Drets i
deures basics en aquesta materia.

MODUL 2: Riscos generals i la seva prevencié

1. Riscos lligats a les condicions de seguretat.

2. Riscos lligats a I'entorn laboral.

3. La carrega de treball, la fatiga i la insatisfacciod laboral.

4. Sistemes elementals de control de riscos. Proteccié collectiva i individual.
5. Plans d'emergéncia i evacuacio.

6. El control de la salut dels treballadors
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MODUL 3: Riscos especifics i la seva prevencié en el sector corresponent a
I'activitat de I'empresa

MODUL 4: Elements basics de gestié de la prevencié de riscos

1. Organismes publics relacionats amb la seguretat i salut en el treball.
2. Organitzacio del treball preventiu: «rutines» basiques.

3. Documentacio: recollida, el aboracié i arxiu.

MODUL 5: Primers auxilis
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